
    

  

Rugby à 5 – Règlement  
  

  

Jour et horaire de la compétition : Jeudi 24 Septembre : 13h00-18h30  

Lieu de la compétition : Université Paul Sabatier  

Pour venir : Métro : ligne B – Arrêt “Faculté de pharmacie” ou “Université Paul 
Sabatier”  

  

RÈGLEMENT :  
Compétitions par équipes non genrées. Les équipes peuvent être indifféremment 
mixtes, féminines ou masculines.  

- Compétition par équipe de 5  
- 6 remplaçants autorisés  
- Compétition ouverte dès 14 ans  
- Le temps de jeu maximum pour une rencontre est de 20 minutes. Une 

rencontre est composée de deux périodes allant de 5 à 10 minutes et d’une 
mi-temps de 1 à 2 minutes.  

La formule du tournoi sera communiquée aux équipes à la clôture des inscriptions 
en fonction du nombre d’équipes engagées.   

Sauf spécificités indiquées dans le présent règlement, les règles de la Fédération 
Française de Rugby (FFR) sont appliquées.  

  


